
 

～これからパパ＆ママになるプレクラス～ 

 

 

 

 

 
 

お待たせしました！ 
とりこえ助産院からこれからパパ＆ママになる方へ 

「両親学級」を開催して情報発信します 

困った時にすぐ相談できる地域（下町）の助産師と繋がりませんか？ 
 

＊両親学級でするお話しは 

▶生まれてくる赤ちゃんとの生活    ▶妊娠産後のお母さんの心と体   ▶赤ちゃんのお風呂   など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊対象；妊婦とその家族 

＊定員；6 組 12 名 

＊料金；1 世帯 3,000 円 (※子ども商品券利用可) 

＊申し込み方法；要予約・お電話(03-3866-3073) 

＊日時は、ホームページでご確認ください 
公益社団法人 日本助産師会     

とりこえ助産院 


